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Journée « Découverte » 
du BAO-PAO et de la Puce à l’Oreille 

« L’accès facile aux plaisirs de l’interprétation musicale pour tous » 
 
 

But :   
. Vivre l’expérience : le rêve d’être musicien immédiatement accessible à tous ! 
. Générer une dynamique institutionnelle autour de la musique et du chant . 
 

Objectifs de la formation : 
. Sensibiliser et faire jouer tous les acteurs de l’institution, personnels et résidants. 
. A l’issue de la journée, mesurer l’intérêt et les motivations  de votre équipe 
. Impliquer les structures voisines, vos partenaires, vos financeurs… 
 

Programme d’intervention type :  
• Matinée « informative » : 
9h00 :  • Accueil des participants en musique 
9h30 : • Présentation du BAO-PAO et de son instrumentarium :  
   des instruments de jeu conçus pour toutes les gestuelles musicales, virtuoses ou déficientes. 
   Concept d’interprétation musicale assistée. Jeu soliste. Jeu en groupe. 
  • Une pratique musicale novatrice :   

. Une activité et une pratique musicale collectives accessibles à tous, sans limite d’apprentissage et 
de répertoires musicaux. Le plaisir et la réussite invitant au dépassement. 

   . Formation musicale : apport progressif de notions fondamentales indispensables à la conduite  
   d’activités, s’appuyant sur la mémoire musicale et l’éducation de l’oreille. 
   . Conduite de l’activité : mise en place, pérennisation, valorisation 
   . La Puce à l’Oreille vous accompagne : formation, suivi, partenariat 
  • Témoignages vidéo d’exemples d’activités institutionnelles 
      (EEAP, MAS, IME, IMPRO, maisons de retraite, écoles de musique). 
11h00 : • Prise en main du BAO-PAO par les participants. Jeu  en groupe. 
    

• A la fin du repas, les deux musiciens vous proposent un mini-concert.  
 

• Après-midi « pratique » 
14h00 : • Ateliers thématiques (en fonction des souhaits et du nombre de participants) : 
  . Etude des besoins au cas par cas 
  . Rencontres thématiques : poly-handicaps, déficience intellectuelle, gériatrie, hôpital  
  . Ateliers musicaux : pratique du BAO-PAO, découverte du BAO-PAO et de l’instrumentarium  
  adapté à la déficience, chants et percussions latines, jeu en groupe … 
16h30 :  • Bilan de la journée 
 
Tarifs (2 intervenants, nets de taxes) 
Journée « Découverte du BAO-PAO »  ………………………………………… 1 000 € 
Frais de déplacements, restauration déjeuner pour deux personnes en sus. 
Pour les déplacements lointains :  
Prévoir une date regroupant plusieurs prestations dans la région. 
Hébergement la veille en chambre individuelle, et petits-déjeuners pour deux personnes en sus. 
En option :  Concert-Animation en soirée   ……............………………..…… 300 € 
 
Frais techniques 
. Déplacements en voiture :  sur la base de 0,6 €/km (d’après kilomètrage Mappy standard) 
. Journée de parking (gare, aéroport) :  20 € 
. Hébergement : chambre individuelle (toilettes et salle de bain dans la chambre) + petit déjeuner  60 € 
. Forfait dîner, déjeuner  20 € 
. Déplacement train billets 2° classe au tarif normal remboursable 
 
Modalités de règlement 
. 50% à la commande accompagné du présent devis accepté (bon pour accord et signature) 
. Le solde à l’issue de la prestation sur présentation de la facture. 


